
 
REZAR A PALAVRA E 
CONTEMPLAR O MISTÉRIO 
 
 
 
 
 
 
VIDA PAROQUIAL  
E DIOCESANA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
INFORMAÇÕES ÚTEIS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Senhor, na escola de Maria, quero aprender a surpresa de Deus 
E deixar-me envolver no encanto de cada sim à Tua vontade. 
Na escola de Maria, Senhor, quero aprender o acolhimento 
E deixar-me abrir à fraternidade de cada encontro norteado por Ti. 
Na escola de Maria, Senhor, quero aprender a riqueza 
De Te ter como tesouro único a habitar em mim 
E a tornar o meu coração maior para amar cada nascer! 
 
Domingo, 01 de Janeiro – SOLENIDADE DE SANTA MARIA, MÃE DE DEUS - Dia Mundial da Paz 
- Não há Eucaristia às 08h00 
- 10h00 – Eucaristia de Ano Novo com rito do Beija Menino 
Segunda-feira, 02 de Janeiro – SS. BASÍLIO MAGNO E GREGÓRIO DE NAZIANZO (MO)  
- Não há celebração da Eucaristia 
Terça-feira, 03 de Janeiro - SANTÍSSIMO NOME DE JESUS (MF)  
- 14h30 – Momento de oração na Igreja Paroquial com os idosos do CSPVNA – Grupo de Oração  
- 17h00 – 18h00 – Atendimento Paroquial  
- 18h00 – Eucaristia 
- 20h45 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Quarta-feira, 04 de Janeiro 
- 17h00 – 18h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h00 – Eucaristia  
Quinta-feira, 05 de Janeiro – 1ª Quinta-feira 
- 10h00 – 12h30 e 14h30 – 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 17h00 – 18h00 – Hora Santa com exposição e adoração do Santíssimo Sacramento 
- 18h00 – Eucaristia  
Sexta-feira, 06 de Janeiro – 1ª Sexta-feira 
- 17h30 – Recitação do Terço em honra do Sagrado Coração de Jesus - AO 
- 18h00 – Eucaristia  
- 17h00 – 18h00 e 19h00 – 20h30 – Catequese Paroquial 
Sábado, 07 de Janeiro - S. RAIMUNDO DE PENAFORTE, Presbítero (MF) – 1º Sábado 
- 15h00 – 17h00 – Catequese Paroquial 
- 18h00 – Eucaristia Vespertina 
Domingo, 08 de Janeiro – SOLENIDADE DA EPIFANIA DO SENHOR  
- 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 10h00 – Eucaristia com a Catequese (8º Ano) 
- 14h30 – Cortejo de oferendas e Leilão do Menino 
 
2. Agradeço penhoradamente às zeladoras do Altar-mor (Lugar da Padela), dos altares das capelas 
laterais e das mísulas da nossa igreja bem como da Capela do Senhor dos Aflitos que, durante o ano 
que findou, deram brilho e colorido à Casa do Senhor. Felicito-as pela sensibilidade como 
compuseram os respectivos altares e mísulas nos diferentes tempos litúrgicos e pela forma como 
diligentemente respeitaram as normas da Igreja no que diz respeito à arte de compor. Agradeço, ainda 
a todas as pessoas que, dos diferentes lugares ajudaram e contribuíram com flores e dinheiro. O Deus 
de Misericórdia, que não se deixa vencer em generosidade na hora de recompensar quem O serve, 
conceda a todas e todos abundantes bênçãos e graças. Àquelas pessoas que vão tomar conta deste 
encargo no Ano que começamos, nomeadamente àquelas do Lugar da Valada que vão assumir o 
Altar-mor, felicito e encorajo na certeza de que Deus e a gente da nossa terra há-de ajudar. A ver se, 
para o próximo Domingo, o Altar-mor está composto para a celebração da Epifania do Senhor. No 
entanto, ainda se encontram por atribuir as mísulas de Nª Sª da Bonança, de Nª Sª da Boa Viagem e de 
Nª Sª do Rosário, S. Teotónio e S. João Paulo II, a não ser que fiquem mais um ano com quem as 
compõem! Às gentes dos lugares da Padela, toca neste ano a limpeza da Igreja, como é tradição após o 
asseio do Altar-mor. Bem hajam! 
 

3. O grupo de senhoras do Lugar da Padela, que durante o ano ornamentou o Altar-Mor, agradece às 
pessoas do respetivo lugar e de outros lugares a generosidade com que contribuiram mensalmente 
para que nada faltasse nem em dinheiro nem em flores. 
 

4. A Associação Desportiva e Cultural de Anha vai começar a ronda de “Cantares de Janeiras”, a fim de 
agariar fundos para as diversas atividades em curso. Vai iniciar no lugar da Rua no dia 17 de Janeiro. 
 

5. Foi mandado celebrar, pelos sobrinhos, um Trintário Gregoriano em favor de Maria das Dores Araújo 
Vaz e marido. 
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DIRIGIRAM-SE 
APRESSADAMENTE!... 
COMEÇARAM A CONTAR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

SOLENIDADE DE SANTA MARIA, MÃE DE DEUS e DIA MUNDIAL DA PAZ 
Feliz Ano Novo 

 

Caros amigos: 
No primeiro dia do ano celebramos Santa Maria Mãe de Deus. Numa família humana, que 
deveria ser um estágio do céu, a mãe é o coração da família! Em Maria, a Mãe de Jesus, 
sentimos palpitar o coração de Deus amante, Ela é também a nossa Mãe porque é uma 
herança que nos foi dada na máxima manifestação do amor de Deus, na Cruz.  
Celebramos também o Dia Mundial da Paz e sentimos o apelo de sermos, cada um de nós, 
artífices da paz, na fidelidade às bem aventuranças. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Os pastores resguardam os gados, quando rumores sacodem as trevas. Que esconderá esta 
escuridão a revelar vozes jubilosas e cânticos de celebração? É preciso ser-se pobre para ouvir 
Anjos na noite, e também uma fé humilde que lhes dê crédito. Os pastores, pobres e excluídos, 
são os primeiros convidados a um encontro: Deus revelou-se. Estranha preferência a de Deus! 
Ele não se revela nos editais palacianos, ou nas festas ruidosas dos frívolos, mas no silêncio 
fecundo das noites capazes de escutar. A pressa dos pastores faz lembrar as correrias dos 
Apóstolos e das mulheres na manhã da ressurreição. Os primeiros encontram um Salvador 
prometido jazente na manjedoura, os segundos encontram um sepulcro vazio. Mas, tanto uns 
como outros, sabem ler na fragilidade destes sinais a revelação da salvação de Deus. À primeira 
vista, parece que os pastores poderiam ficar defraudados pelo resultado de tanta pressa. Que 
viram eles para começarem a contar maravilhas? Na singularidade escandalosa, de um casal de 
pobres e um recém-nascido reclinado na manjedoura, reconhecem que a grandeza de Deus é 
identificar-se com a fragilidade da criatura. E regressam a cantar louvores! É assim que se 
regressa depois do verdadeiro encontro com Deus! 
Amigos, também as nossas noites estão repletas de vozes: é preciso perguntarmos ao silêncio 
pela presença de Deus… Hoje somos nós os convidados a ir a Belém. Não nos demitamos desta 
caminhada. Não temamos confrontar-nos com a simplicidade e a pobreza de Deus… 

http://paulofranke.blogspot.com/2008/03/terras-bblicas-por-onde-andei.html?m=0
http://falecomricardotorres.blogspot.com/2014_12_01_archive.html
https://www.youtube.com/watch?v=0Jrlrxt8Ars


 
PARA MEDITAR 
 
 
 
MARIA 
CONSERVAVA E 
MEDITAVA…  
NO SEU CORAÇÃO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DERAM-LHE O 
NOME DE JESUS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIVER A  
PALAVRA 
 
 

 
 
 
 
 
Também Maria é pobre e conhece bem a voz dos Anjos. Ela habituou-
se a perscrutar a noite e as surpresas de Deus como alvoradas na 
monotonia dos dias. Ela sabe que é no âmago do silêncio que Deus 
revela os seus sinais e, nos longos meses de gestação do Verbo, 
afinou a capacidade de escuta. Ela é um jardim, de terra boa, capaz de 
se deixar fecundar pelas notícias de Deus. Na sua condição de criatura 
limitada, sabe que as revelações germinam lentamente no coração 
que sabe escutar. Ali no presépio, como desde o instante em que 
disse “faça-se”, como em todo o seu percurso humano, Ela continua a 
gerar a Palavra. É assim que é “Mãe de Deus”. Ainda hoje, Ela pode 
ensinar-nos a gestação da Palavra, no ventre de um silêncio atento e 
fé humilde. 
 
 
 
 
Admirável Deus, de Quem recebemos o nome e tudo o que somos, 
que se deixa nomear pelas suas criaturas! Deus manifesta a sua 
vulnerabilidade amante ao deixar que os nossos lábios modulem um 
chamamento ao seu mistério… O nome humano de Jesus dá-nos a 
garantia da reciprocidade de Deus. Se Deus pretende que O 
escutemos, também promete escutar-nos. Permitir que o humano 
lhe dê um nome significa que Deus se deixa chamar por nós, que nos 
entende quando a Ele nos dirigimos, significa uma proximidade vital 
que não mais deixará os nossos gritos sem resposta. Jesus, que 
significa “Deus salva”, é o nome “que está acima de todo o nome” e 
não há outro a que possamos agarrar-nos para subir ao céu da 
atenção de Deus. Amigos, continuemos a modular com confiança o 
doce nome que nos faz saborear e dizer a alegria do Evangelho! E 
Feliz ANO NOVO DE 2017! O vosso Pároco Padre Alfredo Sousa 
 
 
 
Vou aprender de Maria a viver as surpresas de Deus na minha 
vida. 
 
 

 
MISSAS 
 
 
  
DIA 03 
TERÇA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
 
 
DIA 04 
QUARTA-FEIRA 
18H00 
 
DIA 05 
QUINTA-FEIRA  
18H00 
 
DIA 06 
SEXTA-FEIRA 
18H00 
 
DIA 07 
SÁBADO 
18H00 
 
 
 
DIA 08 
DOMINGO - 08H00 
 
10H00 
 
 
 
OFERTAS DA SEMANA 
 
 
 
 
 
 
INFORMAÇÕES ÚTEIS 
 
 
 
 
 
 
 

 
INTENÇÕES 
 
 
 
- SANTÍSSIMO NOME DE JESUS (MF) 
- 30º dia de Joaquim Gonçalves Canário – int. Confraria do Santíssimo Sacramento 
- ANIV. Deolinda Martins Pereira (2ª feira) – int. filha Maria 
- ANIV. Gracinda Portela Lopes (2ª feira) – int. família 
- ANIV. NATAL. José Rodrigues Loureiro (2ª feira) – int. esposa Arminda Lima 
- Beatriz de Barros e Beatriz Alves Lima e marido – int. Joaquim, filhos e netos 
- Manuel da Silva Maciel – int. esposa Alzira e filhos 
 
- Aires Sampaio Alves Ferreira – int. filha Otília 
- Albina Celeste Correia Sá e marido – int. filhos 
- Rosa Luzia Barros de Miranda e marido – int. filhos 
 
- ANIV. Conceição Alves de Sá – int. sobrinha Rosa 
- ANIV. José Fernandes da Cunha Correia – int. esposa e filhos 
- ANIV. Rosa do Rego Miranda Alpuim – int. irmãs 
 
- Abel Lima Pereira da Silva e familiares – int. irmão José 
- Maria de Lurdes Correia Dias – int. filha Conceição 
- Manuel Afonso Novo e esposa – int. família 
 
- S. RAIMUNDO DE PENAFORTE, Presbítero (MF) 
- João Nunes e esposa – int. filha Virgínia 
- Joaquim Teixeira Elias – int. esposa e filhos 
- Teresa Fernandes da Cunha Rego e marido – int. sobrinho José 
- Ação de graças a Santa Rita de Cássia – int. devota 
 
- SOLENIDADE DA EPIFANIA DO SENHOR 
- Povo 
 
- Maria da Luz Neiva da Cruz e marido – int. filha Fernanda 
- Pe. Júlio da Rocha Pires, Pe. Alípio da Silva Lima, Pe. Manuel Sá e Pe. António 
Cachadinha Alves – int. Pe. Alfredo Domingues de Sousa 
 
- Obras da Igreja: € 50,00; € 10,00 
- Para a imagem Nª Sª da Conceição: € 50,00; € 10,00 
- Oratório da Sagrada Família - Maria Teresa Santos (Monte da Ola): € 85,00 
- Anuais do Sagrado Coração de Jesus - Zeladora Maria Sousa (Penedos): €93,00 
- Jornais de Fátima - Maria de Lourdes Morais do Rego: € 80,00 

                 - Maria Teresa Rodrigues dos Santos: € 30,00 
 
1. No próximo Domingo de Janeiro de 2017, dia 08, Solenidade da Epifania do Senhor, 
realiza-se o Cortejo e Leilão do Menino em favor das obras de finalização do novo Lar 
de Idosos. Pedia encarecidamente às pessoas dos diversos lugares da nossa paróquia o 
favor de se empenharem e colaborarem com trabalho generoso e ofertas, como, aliás 
já vem sendo costume. A ver se, este ano, fazemos um cortejo de arromba! Convidem 
as pessoas vossas amigas de fora da freguesia e coloquem nos vossos facebook!  
Inicia a partir das 14h30. Começaremos por leiloar a lenha e depois subiremos para o 
Salão de Festas do Centro Social Paroquial para o leilão dos géneros. 

http://tbcparoquia.blogs.sapo.pt/tag/natal

